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Εντοπισμός και Παρακολούθηση

MOTHER MATTERS
The right of women with disabilities to motherhood

Η μελέτη, που δημοσιεύθηκε στο περιοδικό JAMA
Network Open σχετικά με τα αποτελέσματα της
μητρότητας για τις γυναίκες με αναπηρία στη
διάρκεια της ιστορίας του Καναδά, υπογραμμίζει την
ανάγκη για καλύτερη πρόσβαση στην ιατρική
περίθαλψη σε αυτόν τον πληθυσμό γυναικών. Τα
ολοκληρωμένα στατιστικά στοιχεία για τις έγκυες
γυναίκες με αναπηρία στην Ευρώπη είναι κάπως
περιορισμένα. Οι γυναίκες με αναπηρία αποτελούν
περίπου το 16% του συνολικού γυναικείου πληθυσμού
στην Ευρώπη, που ανέρχεται σε περίπου 40
εκατομμύρια άτομα. Στην Ευρώπη, το 34% των
γυναικών με αναπηρία ανέφεραν ότι έχουν βιώσει
κάποια μορφή σωματικής ή σεξουαλικής βίας από την
ηλικία των δεκαπέντε ετών, σε σύγκριση με το 19%
των γυναικών χωρίς αναπηρία.  
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Τα ενημερωτικά βοηθήματα παρέχουν σύντομες επεξηγήσεις σχετικά με τις
μελέτες για την αναπηρία, την προσβασιμότητα για τους επαγγελματίες υγείας και
τη μητρότητα για τις γυναίκες με αναπηρία. Βασίζονται σε μια προσέγγιση
μικρομάθησης, μια μεθοδολογία μάθησης που χωρίζει το περιεχόμενο 
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Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Ωστόσο, οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται είναι αποκλειστικά
του συγγραφέα/των συγγραφέων, και δεν αντανακλούν κατ' ανάγκη τις απόψεις και τις γνώμες της Ευρωπαϊκής
Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση
ούτε ο EACEA μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι γι' αυτές.
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Μια εθνική έρευνα για το 2010 στην Αγγλία, στην οποία συμμετείχαν 24.155 γυναίκες,
αποκάλυψε ότι το 6,1% (περίπου 1.482) αυτοπροσδιορίστηκε ως άτομο με αναπηρία. Οι
γυναίκες αυτές είχαν περισσότερες πιθανότητες να γεννήσουν πρόωρα (12,2% έναντι
7,1% για τις γυναίκες χωρίς αναπηρία) και να αποκτήσουν βρέφη με χαμηλό βάρος
γέννησης (8,3% έναντι 4,8%). 
Πολλά συστήματα υγείας και εθνικές έρευνες δεν συλλέγουν ή δεν αναλύουν
συστηματικά δεδομένα τόσο κατά την κατάσταση της αναπηρίας όσο και κατά την
εγκυμοσύνη, γεγονός που καθιστά δύσκολη την παρακολούθηση των αποτελεσμάτων
που αφορούν την πρόσβαση στις υπηρεσίες ή τις ανισότητες. Ακόμη και σε χώρες με
ισχυρά συστήματα υγείας της μητέρας, οι γυναίκες με αναπηρία συχνά δεν
εμφανίζονται στους μηχανισμούς αναφοράς. Η Ευρωπαϊκή Στρατηγική για την
Αναπηρία 2021-2030 καλεί για καλύτερη συλλογή δεδομένων σχετικά με τη
διατομεακότητα του φύλου και της αναπηρίας, η οποία περιλαμβάνει την υγεία της
μητέρας ως προτεραιότητα. Παρέχετε στοχευμένη κατάρτιση για τους επαγγελματίες
υγείας και το διοικητικό προσωπικό για την ενίσχυση των δεξιοτήτων τους στη συλλογή
και διαχείριση δεδομένων που αντικατοπτρίζουν με ακρίβεια τις εμπειρίες των εγκύων
γυναικών με αναπηρία. Αυτό περιλαμβάνει την κατανόηση του τρόπου εντοπισμού και
καταγραφής των παραγόντων που σχετίζονται με την αναπηρία με σεβασμό,
εμπιστευτικότητα και χωρίς αποκλεισμούς.
Συμμετοχή και συνεργασία με οργανώσεις που εκπροσωπούν τα άτομα με
αναπηρία στην ανάπτυξη ολοκληρωμένων δεικτών παρακολούθησης.
Αυτοί δεν θα πρέπει να παρακολουθούν μόνο τα κλινικά αποτελέσματα, αλλά και να
καταγράφουν βασικές πτυχές όπως η προσωπική αυτονομία, η συγκατάθεση μετά από
ενημέρωση, η προσβασιμότητα των υπηρεσιών και η με σεβασμό μεταχείριση καθ' όλη
τη διάρκεια της διαδικασίας παροχής φροντίδας κατά τη μητρότητα.

Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Ωστόσο, οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται είναι αποκλειστικά
του συγγραφέα/των συγγραφέων, και δεν αντανακλούν κατ' ανάγκη τις απόψεις και τις γνώμες της Ευρωπαϊκής
Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση
ούτε ο EACEA μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι γι' αυτές.

https://istitutosorditorino.org/index.php/it/
https://eu-dev.eu/

